Elektronicky podpis - 18.3.2019
Certifikat autora podpisu :

Jméno : Ing. Mgr. Venuse Skampova
Vydal : PostSignum Qualified C...
Platnost do : 12.3.2020

Ve " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
9 Z4l (CESKE REPUBLIKY

Stanovisko MZ CR k moznosti aplikovat Dornovu metodu a Breussovu
masaz v ramci ohlasovaci zivnosti vazané s predmétem podnikani
,masérské, rekondi€ni a regeneracni sluzby“ dle zakona ¢. 455/1991 Sb.,
o zivhostenském podnikani, ve znéni pozdéjSich predpisti (dale jen
»zivnostensky zakon*)

Dornova metoda a Breussova masaz patfi mezi masazni techniky. Dornova metoda je
druh jemné manualni techniky, ktera se pouziva k mobilizaci kloubld a obratld,
tj. k odstranéni blokad pohybového aparatu. Breussova masaz €asto navazuje na Dornovu
metodu. Jedna se o velmi jemnou formu masaze patefe, ktera napomaha k uvolnéni
napjatého svalstva. Ve vefejné dostupnych zdrojich se uvadi, Ze dané techniky je vhodné
aplikovat pfi problémech s bolestmi zad, kycli, kolen a dalSich. Aplikovat obé techniky Ize
pouze po absolvovani pfislusného zaskoleni.

Dornova metoda a Breussova masaz nepatfi svym charakterem mezi 1éCebné metody
pouzivané pfi poskytovani zdravotni pécCe. Z hlediska ucelu této metody se nejedna
o zdravotni péci ve smyslu ustanoveni § 2 odst. 4 pism. a) zakona &. 372/2011 Sb.,
o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zékon o zdravotnich sluzbach
ve znéni pozdéjSich predpisi. Dané techniky nejsou soucasti odborné pfipravy
v lékafském oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina ani v oboru nelékafského povolani
fyzioterapie.

Obsah ohlasovaci zivnosti vazané s predmétem podnikani ,masérské, rekondicni
aregeneracni sluzby“ je stanoven v nafizeni viady €. 278/2008 Sb., o obsahovych
naplnich jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjSich predpisi. Obé& uvedené masazni
techniky se Ffadi mezi masaze. Pokud je Dornova metoda a Breussova masaz aplikovana
u zdravych osob za ulelem regenerac¢nim, preventivnim a podpUrnym, nedeklaruje
se |éCebny charakter vykonu, nepouzivaji se slova jako terapie, pacient, uzdraveni apod.,
pak je to vsouladu s obsahovou naplni pfislusné Zivnosti a Ize tuto Cinnost provadét
na zakladé zivnostenského opravnéni dle Zivnostenského zakona.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze Dornovu metodu a Breussovu masaz lze provadét
na zakladé zivnostenského opravnéni s pfedmétem podnikani ,masérské, rekondicni
a regeneracni sluzby“. Dané techniky mohou, po absolvovani pfisluSného odborného
kurzu, aplikovat jak zdravotni¢ti pracovnici, tak i nezdravotniti pracovnici v souladu
s pfilohou 5 (Seznam Zivnosti, jejichZ vykon je podnikatel povinen zajistit pouze fyzickymi
osobami splfujicimi odbornou zpusobilost, a odborné zpulsobilosti pro vykon téchto
¢innosti) Zivnostenského zakona.
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Pokud by tyto techniky pouzivali zdravotni¢ti pracovnici, musi i tito absolvovat pfislusny
odborny kurz a ziskat Zivnostenské opravnéni s pfedmétem podnikani ,masérské,
rekondi€ni a regeneraCni sluzby“, a to pfipadné i vedle opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb napf. v oboru fyzioterapie. V takovém pfipadé by bylo vhodné, aby
prisludny zdravotnicky pracovnik (napf. fyzioterapeut) informoval klienta, popf. pacienta,
otom, co je hrazena zdravotni péce (tj. léCebna masaz poskytnuta fyzioterapeutem
na zakladé indikace lékafem) a co je jiz sluzbou z vefejného zdravotniho pojisténi
nehrazenou, nebot se nejedna o zdravotni péci ve smyslu zdkona o zdravotnich sluzbach.

Ing. Mgr. Venuse Skampova
povérena fizenim odboru zdravotni péce

Stanovisko ¢.j. MZDR 8646/2019-1/0OZP ze dne 15. bfezna 2019 vychazi z platné pravni tpravy
ke dni 15. bfezna 2019
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